
 

Abgabetermin: 
06.05.2024 

Name:                         RS Oppurg 
 

Klasse: 

Tag Gericht  
Teilnahme mit X  
kennzeichnen 

Montag 
20.05.2024 
Feiertag 

                   

Dienstag 
21.05.2024 

Wirsingeintopf mit Fleisch 03 L,O Joghurt  G              

Mittwoch 
22.05.2024 

Bunte-Wurst-Nudeln 02 A,G,L,M Tomatensoße  A,G,M Apfel             

Donnerstag 
23.05.2024 

Putengeschnetzeltes  A,G Spätzle  A,C Gurkensalat  G           

Freitag 
24.05.2024 

Backfisch  A,D Tomaten-Butter-Soße  A,G Püree 03 G,O Mischsalat  C,G      

Tag Gericht  
Teilnahme mit X  
kennzeichnen 

Montag 
27.05.2024 

Blumenkohl-Käse-Med.  A,C,G,L holländische Soße  A,G,L Reis   

Mandarinenkompott         
 

Dienstag 
28.05.2024 

Spätzle Eintopf mit Fleischklößchen  A,C,L,O Schokoladenpudding  G 

Vanillesoße 01 G          
 

Mittwoch 
29.05.2024 

Hackbraten  A,C,G Rotkohl  A Kartoffeln 03 O Soße  A,G,L        

Donnerstag 
30.05.2024 

Ungarischer Gulasch  A,G Spirelli  A,C Gurken-Bohnen-Salat  G           

Freitag 
31.05.2024 

Kochfisch auf Gemüsebett  D,G,L Zitronen-Butter-Soße  A,G Kartoffeln 
03 O Blattsalat  C,G       

 

 

Liebe Eltern, 
bei Abmeldungen, wegen Krankheit, rufen Sie bitte bis 7:30 Uhr in der Essenverwaltung der 
Volkssolidarität Pößneck an und melden Ihr Kind ab. Geben Sie die Daten bei Abmeldung Ihres 
Kindes genau an! 
In der Essenverwaltung sind wir unter Telefon 03647 466412 erreichbar. 
Sie können uns auch eine E-Mail zusenden unter essen-vspn@volkssolidaritaet.de! 
Der Plan kann mit dem kostenlosen Acrobat Reader DC ausgefüllt und signiert werden! 
Speisepläne Schulen https://www.vs-pn.de/essenbestellung-schulen/  
Mit abgegebener Bestellung werden unsere AGB Essenversorgung akzeptiert. 

Unterschrift der Eltern 
 

Zusatzstoffe: 01: Mit Farbstoff, 02: Mit Konservierungsstoff, 03: Mit Antioxidationsmittel 
Allergene: A: Glutenhaltige Getreide, C: Eier, D: Fische, G: Milch, L: Sellerie, M: Senf, O: Schwefeldioxid/Sulfite 

 


